
 

令和 4年度事業報告 

総務部会     

   事業総括 

 買物支援は、開始して 1年半が経過致しました。受付業務は、想定していたほどの業務量が

少なく、受付要員の配置を取り止めコミュニティ事務所に移行しました。現在、特に問題は発

生していません。只、運転手は殆どが高齢者で 1名増員になりましたが、またまだ不足してお

ります。 

 住民とのふれあいを大切にしていくための「まつり」は、ほくほくふれあいまつりが新型コ

ロナの影響を受け中止となりました。まつりの見直しを進めるために「ほくほくふれあいまつ

りプロジェクト会議」を立ち上げ、他の地域のまつりも参考に改善し、目玉づくりに取り組ん

でいます。 

 学校支援については、コロナ感染禍のため縮小傾向ですが改善提案など積極的な取り組みに

協力して参りました。 

 連合自治会会則を改正して、自治会長の皆さんは、コミュニティの部会に入会することにな

りました。総務部会は 1名の増員となっております。 

   事業内容    

6回/年 総務部会 5月、7月、9月、11月、令和 5年 1月、3月 

6回/年 役員会  5月、7月、9月、11月、令和 5年 1月、3月 

中止 コミュニティ総会 5月紙ベースで実施 

中止 全体研修会 9月 

中断 コミュニティ役員と PTA役員との意見交換会開催 

中止 ほくほくふれあいまつり 10月 

3回/年 ほくほくふれあいまつりプロジェクト会議 12月、1月、3月 

6回/年 買物支援運行会議 5月、7月、9月、11月、令和 5年 1月、3月 

1回/年 明倫まつり開催 令和 5年３月 5日 

広報部会 

   事業総括    

 城北コミュニティの活動や子どもたちの話題などに焦点を当て、「明るい紙面」「読んでもら

える広報誌」を目指して、写真や色使いなどを工夫した紙面づくりに取り組んでいます。 

 時代にあわせて SNSも活用し、ツィッター「城北防災」ホームページ「城北コミュニティ」

などで情報の更新を心掛けて発信しています。 

   事業内容    

7/1 「ともしび」107号 

  「令和 4年コミュニティ総会」書面採決で 4議案承認など。 

10/1 

 

「ともしび」108号 

  「ビオトープ明倫の里」城北小学校 2階に完成など。 

令和 5年  

1/1 「ともしび」109号 

  「身近な環境に目を向けて」土居保育所生活発表会など。 



4/1 「ともしび」110号 

  「城北明倫まつり」など。 

★ コロナ禍のため、編集作業に当たっては、感染予防や時間短縮に努めました。 

随時 ツイッター、ホームページの更新。 

研修会 見出しやレイアウトなど、紙面づくりについて研修しました。 

文化部会 

   事業総括    

本年度もコロナ禍の中、行動制限が緩和されたこともあり、文化部事業を計画どおり実施い

たしました。 

まず音楽活動では、参加者の人数制限を図り、全員が一堂に会し大きな声で歌を合唱するの

で、マスク着用のうえ年５回と、二胡、琴・尺八の音楽演奏活動を１回実施いたしました。 

教養講座とくらしのセミナー事業も、感染予防として３密を回避しながら、人数制限をして

開催いたしました。 

第１回目の教養講座テーマは「全国に残る弘法大師伝説」で、香川県内に残る弘法大師伝説

として、食わずの梨・船石・綾子踊り・我拝師山等の伝説内容を紹介されました。 

第２回目の教養講座テーマは「金子正則先生とデザイン」で、連続６期香川県知事を務め、

旧県庁舎の建設にあたり、建築家 丹下健三や 猪熊弦一郎画伯のデザインを取り入れ、デザイ

ン知事と言われた事や、金子知事自身が城北小学校出身である事を知りました。 

第３回目の教養講座テーマは「丸亀に関する赤穂義士」で、大石内蔵助の妻（理玖）が、妹

の嫁ぎ先の京極藩家臣山田孫助宅を訪問したことや、早水藤左エ門の位牌が、城下町の見附屋

にあった事を知りました。 

次に、くらしのセミナーのテーマ「高齢者の医療保険制度について」では、適切な医療を受

けるための条件や、加齢による運動機能の低下予防のため、参加者全員で片脚上げやかかと上

げ運動をしました。「ライフ＆エンディング」のテーマでは、終活に際して医療・相続・葬儀・

お墓については、エンディングノートを作成しておくことが大切であることの説明を受けまし

た。 

   事業内容    

6回/年 

音楽活動  5/10、6/14、8/9、9/13 、12/13 （音楽療法士 岩永十紀子先生） 

二胡・琴・尺八の音楽演奏会 7/23 （丸亀二胡クラブ員 ９名に

よる演奏） 

6回/年 部会開催  5月、7月、9月、11月、 令和 5年 1月、3月 

7/12 くらしのセミナー（香川県消費生活センター講座）  

「高齢者の医療保険制度について」 ～ 上手な病院のかかり方 ～ 

      講師  香川県医務国保課 香西 明日菜氏 

10/11 
教養講座 「全国に残る弘法大師伝説」 

講師 おへんろ交流サロン 片桐 孝浩館長 

11/8 
教養講座 「金子正則先生とデザイン」       

講師 香川短大副学長 齊藤 栄嗣先生 

令和 5年   

1/10 
くらしのセミナー(香川県消費生活センター講座) 

     「ライフ＆エンデング」フコク生命丸亀営業所長 桶川 昇平氏 



２/14 
教養講座  「丸亀に関わる赤穂義士」 

       講師 香川近代史研究会 宮本 義行先生 

福祉部会 

   事業総括    

*高齢者及び障がい者への対応では、思いやりのある活動ができたと考えています。 

*新型コロナウイルス蔓延のため、当初計画の各行事が大幅に制限されましたが、密になるこ

とを避け、福祉部会員に限定した研修会を開催しました。 

*新型コロナウイルスの蔓延防止対策に考慮しつつ必要最小限度の活動を実施しました。 

   事業内容    

毎月 一人暮らし高齢者花鉢プレゼント 

(各月に誕生日を迎える 70歳以上の方へ) 

4/6～ 友愛訪問(70歳以上一人暮らし高齢者)菓子配布 449世帯 

4/12 愛育班総会 

4/27 民生児童委員連絡協議会総会(学習センター) 

4/28 福祉ママ連合会総会(ひまわりセンター) 

5/3 民児協お城まつりキャンペーン 

5/11 認知症研修会(DVD) 

6/8 中学校弁論大会(学習センター) 

6/10 主任児童委員研修(ひまわりセンター) 

6/14 共同募金会(ひまわりセンター) 

6/27 呉市民児協来訪(アイレックス) 

7/8 主任児童委員グループ討議(アイレックス) 

10/1 共同募金会オープニングセレモニー(市役所前) 

 共同募金キャンペーン(マイケル前) 

10/18 社会福祉大会(アイレックス) 

11/2～ 友愛訪問(70歳以上一人暮らし高齢者)ヤクルト配布 420世帯 

11/8 民生児童委員理事会研修(徳島県シーモス) 

11/21 民生児童委員理事会臨時大会(ひまわりセンター) 

令和 5年  

1/12 福祉ママ「在宅寝たきり高齢者調査」(25日迄) 

2/1 一人暮らし高齢者実態調査 約 600世帯(28日迄) 

2/14 民生委員児童委員研修(ブロック別研修)(学習センター) 

3/7 新任民生委員児童委員研修(アイレックス) 

環境部会 

   事業総括 

環境部会では、防犯パトロール隊活動、環境美化活動を継続して行いました。県下で新

型コロナウィルス感染が拡大していたため、子ども達と一緒に活動することはあまりでき

ず、中止とした事業もありましたが、防犯パトロール隊意見交換会を３年ぶりに実施しま

した。環境美化の面では、今年度も、緑道公園清掃とけんこう公園清掃を行いました。ま

た、城北小学校の児童と学校ボランティアの皆さんと一緒に、緑道公園の樹木に、名前や

特徴を記載した名札を取り付けました。子どもたちが地域の自然に触れる良い機会がつく



れたと思います。 

   事業内容    

4/20 対面式(中止) 

6/24 部会開催 

7/13 城北防犯パトロール隊意見交換会 

8/3 ゴーヤ料理教室(中止) 

9/21 部会(中止) 

10/15 緑道公園の清掃活動 

11/25 緑道公園の樹木名札取り付け 

令和 5年  

1/11 部会開催 

3/5 明倫まつりバザー参加 

3/26 けんこう公園の清掃活動 

保健部会 

   事業総括    

自分や家族の健康に関心を持ち、いきいき暮らすために 3つの目標を定めて活動。今年度も

コロナ禍で三密・換気・時短など気をつけて人数制限をして、事業を行いました。外出を控え

ることで体力低下など心配なこともあり、計画どおりに事業を実施、健診等の声かけも行いま

した。 

ポイント制も実施、参加者は、声かけの効果で約 40名増加しました。 

   事業内容    

毎月 

第 3金曜日 

すくすくクラブ 

4/15、5/20、6/17、7/15、8/1９、9/16、10/21、11/18、12/16、 

令和 5年 1/20、2/17、3/17 

毎月 

第 3火曜日 

わいわい教室 

4月は中止、5/2４、6/2１、7/19、8/16、9/20、10/18、11/15、12/20 

令和 5年 1/17、2/21、3/28 

6/13 健康相談(北平山町) 

6/24 バランス料理教室 

6/30 健康教室(膝関節症の話と音楽療法) 

7/1 健康相談(城東町) 

7/26 男女共同参画セミナー(基礎から学ぶ家族みんなでお掃除・収納) 

7/27 男性料理教室 

8/4 健康相談(大倉団地) 

9/28 健康教室(ボディケア) 

9/30 バランス料理教室 

10/3 健康相談(富士見町) 

10/19 健康教室(楽しく学ぶ!認知症予防) 

10/22 バランス料理教室 

10/28 健康相談(風袋町、葭町、瓦町、米屋町、松屋町、魚屋町、宗古町) 

11/14 健康相談(土居町 2丁目・大手町) 



11/25 シニアカフェ 

11/30 健康教室(音楽療法) 

12/8 健康相談(御供所町) 

12/9 バランス料理教室 

令和 5年  

1/6 親子料理教室 

1/25 健康教室(食卓からはじまるすこやかな暮らし) 

2/10 健康相談(土居町 3丁目) 

3/1 健康ポイントの賞品仕分け 

3/15 健康教室(ボディケア) 

3/24 健康相談(土居町 1丁目) 

年 3回 部会開催 7/21、12/20、令和 5年 3/1 

体育部会 

   事業総括    

*勝敗にこだわらない、皆体育で、「するスポーツ」の楽しみ方を見つけてください。 

*スポーツは、皆さんの毎日をより色鮮やかにしてくれます。 

*地域の老若男女の皆さんがスポーツを通して、明るく健やかに地域の中で交流して貫えるよ 

うに考えます。行事に参加していただくことを願っています。 

*令和 5年度こそ、全ての計画が実行される事を願っています。 

   事業内容    

11/23 ソフトバレーボール大会(男女混合の部)             

令和 5年  

1/8 新春おめでとうウオーク 

2/5 香川丸亀国際ハーフマラソン大会(交通整理協力) 

年間 体育部会(体育関係者会議) 

    ※令和 4年度、今年度こそはと臨みましたがほとんどの行事が頓挫しました。 

    


