
 

令和 5年度事業計画 

総務部会     

   事業目標 

 まちづくり 5か年計画は、4年目に入ります。 

買物支援については、令和 4年度末に実施したアンケートのうち、可能なものは取り入れ、よ

り便利に買物ができるよう見直していきます。 

 運転手の人数を増やさなければ近い将来買物支援を継続できなくなります。1ケ月に 1回程

度の運転ボランティアです。買物にお困りの人達のために継続して支援を実施していくために

是非皆さんのご協力をお願いいたします。また、丸亀市へも何か協力して頂けることはないか

提案をしていきたいと思います。 

 次にコロナ禍でも開催できるよう、また、多くの皆さんにまつりに参加していただけるよう

「ほくほくふれあいまつりプロジェクト会議」を昨年 12月より開催し見直しを進めておりま

す。明倫まつりで採用いたしましたナンバー付リストバンドもその一つで入場者に連絡できる

ようになっております。 

 また、学校支援については、コロナ、インフルエンザ感染もあり縮小傾向ですが限定された

支援の中で改善提案等、積極的に協力して参ります。 

   事業内容    

6回/年 総務部会開催 5月、7月、9月、11月、令和 6年 1月、3月 

6回/年 役員会開催  5月、7月、9月、11月、令和 6年 1月、3月 

5/14 コミュニティ総会 

9月 全体研修会 

2回/年 コミュニティ役員と PTA役員との意見交換会 9月、令和 6年 1月 

10月 ほくほくふれあいまつり開催 

3回/年 ほくほくふれあいまつりプロジェクト会議 5月、7月、9月 

6回/年 買物支援運行会議 5月、7月、９月、11月、令和 6年 1月、3月 

令和 6年  

3月 明倫まつり開催 

広報部会 

   事業目標    

 コロナ禍のピークが過ぎ、城北コミュニティの行事や活動が例年通り行われるようになり、

地域の出来事などを積極的に広報誌に掲載していきたいと考えています。工夫した紙面づくり

を心掛け、地域の皆さんに楽しく読んでもらえる広報誌にしたいと思います。 

 ツイッター「城北防災」やホームページ「城北コミュニティ」では、情報をこまめに更新、

タイムリーな話題を発信していきます。 

   事業内容    

4回/年 広報誌 明倫の里 城北「ともしび」を発行していきます。 

7/1 111号、10/1 112号、1/1 113号、4/1 114号 

随時 ホームページや防災ツイッターの更新。 

1回/年 研修会  目をひく見出しや写真の配置などの紙面づくりについて研修。   



 

文化部会 

   事業目標    

地域コミュニティの仲間意識の向上や認知症予防と音楽の楽しさ・良さを高めるために、引

き続き音楽療法士による音楽活動を年５回実施予定しております。 

教養講座とくらしのセミナーでは、各２回で年４回の開催予定とし、丸亀に関係ある話題や

歴史的話題、生活と暮らしが密接する内容として、地域の方々の参加要請を図っていきます。 

今後、コロナウイルスの感染状況を見極めながら、受講参加者の獲得に努めてまいります。 

   事業内容    

5回/年 音楽活動    7/1１、8/8、10/10、11/14、令和 6年 1/16 

 

5回/年 部会開催    6月、8月、10月、12月、令和 6年 2月 

6/13 くらしのセミナー(香川県消費生活センター講座) 

     「身の回りの対策あれこれ」 

 ～特殊詐欺・交通事故などの被害者防止のために～ 

      講師 丸亀警察署職員 

9/12 教養講座 「四国遍路の成立」 

      講師 おへんろ交流サロン 片桐 孝浩館長 

12/12 教養講座 「井上通女の生涯と文学」 

      講師 英明高校教諭 田山 泰三先生 

令和 6年  

2/13 くらしのセミナー(香川県消費生活センター講座) 

     「住宅火災から命を守るために」～お宅には付いていますか住宅用

火災報知器～ 

      講師 香川県危機管理課職員 

福祉部会 

   事業目標    

行政や他組織及び、他部会と連携を図り高齢者や障がい者、児童に対する対応を積極的に行

っていく。 

高齢者・障がい者など「要援護者」に対する災害発生時の対応力を更に高めるための研究を

進める。 

複雑・困難化している福祉課題解決のために、地域の方への協力・参加意識の向上に積極的

に努める。 

   事業内容    

3回/年 福祉部会の開催(5月、9月、令和 6年 2月) 

5月 障がい児童激励(実態把握)、レターセット配布(城北小学校) 

6月 福祉ママチャリティバザー協力参加(民生委員児童委員と共に) 

7月 福祉部員を対象とした福祉に関する研修会・講座開催 

7月、11月 介護予防教室の開催(青の山荘との連携)(民生委員児童委員、福祉ママ) 

7月 丸亀市身体障がい者スポーツ大会にボランティア参加 

9月 福祉フェスティバルに協力参加(民生委員児童委員、福祉ママと共に) 



10月 ほくほくふれあいまつりで一人暮らし高齢者の方(70歳以上)バザー券の配布 

令和 6年  

3月 ・友愛訪問(70歳以上の一人暮らし高齢者・寝たきりの方) (民生委員児童委員、

福祉ママと共に) 

・城北小学校新入生へのプレゼント 

年間を通じ

て 

・パトロール活動に協力・地域と児童との交流(むかし遊び、手紙交流) 

環境部会 

   事業目標    

防犯パトロール隊活動や清掃活動など、地域の安全・環境美化に向けての継続的な事業

推進により、環境部会活動の浸透を図ります。今年度も、小学校・こども園・保育所の新

入生の保護者の皆さんに、「安心・安全自転車パトロールシート」をお配りして、安全なま

ちづくり活動の推進を図ります。緑道公園とけんこう公園の清掃事業については、できる

だけ子ども達と一緒に活動できるようにしたいと考えております。また、「地域安全マップ

づくり」に継続して取り組みます。 

   事業内容    

4回/年 部会開催 4月、6月、9月、令和 6年 1月 

4月 27日 対面式 

7月 城北防犯パトロール隊意見交換会 

8月 ゴーヤ料理教室 

10月 東汐入川緑道公園の清掃 

10月 ほくほくふれあいまつりバザー参加 

令和 6年  

3月 明倫まつりバザー参加 

 けんこう公園の清掃 

保健部会 

   事業目標    

 9年目の「健康ポイント制度」、今年度も中心に、事業を展開します。4年度は、コロナワク

チン接種を対象としたので参加者が増えました。今年度もコロナワクチン接種は対象としま

す。 

 国の方針に従って、コロナウイルス感染予防の対策をとりながら、事業の内容によって人数

制限もなくしていきたいと考えています。検診やワクチン接種だけでなく、コミュニティ、保

健・福祉・文化部の事業に参加してもらえるよう 3部会連携して声かけしていきたいと思いま

す。休止している子ども対象の事業も再開できるよう考えていきます。 

   事業内容    

毎月 1回 

第 3金曜日 
すくすくクラブ(12回) 

毎月 1回 

第 3火曜日 
わいわい教室(12回) 

9回/年 健康相談 

6月北平山町、7月城東町、8月大倉団地、9月富士見町、 



10月風袋町・葭町・瓦町・米屋町・松屋町・魚屋町・宗古町、 

11月土居町 2丁目・大手町・12月御供所町・2月土居町 3丁目、 

3月土居町 1丁目 

6回/年 健康教室(医師の話、音楽療法、他) 4回  

(ボディケア)2回 

6回/年 料理教室 

親子料理 1回、男性料理 1回、一般バランス料理 3回、子ども料理 1回 

1回/年 血管老化度測定他(ほくほくふれあいまつり) 

4回/年 保健部会開催 

健康ポイント制度の実施、健康ポイントカード回収集計他 

1回/年 三世代交流昔遊び 

1回/年 運動のコツ体験教室 

 

体育部会 

   事業目標    

*私達の健全な育成には、スポーツは大きな貢献ができると信じています。 

*からだを動かす楽しさは、健康なからだを作り、他者との関わりやルールへの学びは社会性

を育み、達成の喜びは努力の大切さを教えてくれます。 

*あらゆる世代がスポーツに親しめる社会の実現を目指しています。 

*勝敗にこだわらずに、からだを動かして、スポーツを楽しみましょう。 

   事業内容    

4月～7月 春のハイキング 

屋外ペタンク大会 

チャレンジ卓球大会 

インディアカ・ダーツ合同大会 

ソフトバレーボール大会(女子の部)      

8月 子ども会とラジオ体操 

ラジオ体操 

9月 ボーリング大会  

ソフトバレーボール大会(男女混合の部) 

10月～11月 ほくほくふれあいまつり屋外イベント 

室内ペタンク大会 

令和 6年  

1月 新春おめでとうウォーク 

2/6 香川丸亀国際ハーフマラソン大会(交通整理協力) 

年間 体育部会開催(体育関係者会議) 

 


