
今年度の主な事業

　

「
令
和
６
年
城
北
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
総
会
」
は
、
５
月
19

日
代
議
員
66
人
参
加
、
委
任

状
47
人
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

提
出
議
案
は
、
令
和
５
年

度
事
業
報
告
▽
収
支
決
算
及

び
会
計
監
査
報
告
▽
令
和
６

年
度
事
業
計
画
▽
同
収
支
予

算
▽
役
員
改
選
▽
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
管
理
運
営
会

計
で
、
い
ず
れ
も
賛
成
多
数

で
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

あいさつする砂本会長

広報部会
●広報誌「ともしび」の発行
●ホームページ「城北コミュ
ニティ」、X（＝旧Twitter）
「城北防災」の更新

保健部会
●ポイント制度の実施
●すくすくクラブ　第３金曜日
●わいわい教室　第３火曜日
●健康相談
●健康教室
●料理教室
●血管老化度測定など
●子ども対象運動のコツ体
験教室

体育部会
●春のハイキング
●チャレンジウィーク
●屋外ペタンク・ソフトバレ
ー・インディアカ・ダー
ツ・ボウリング大会など

●ラジオ体操
●新春おめでとうウオーク

総務部会
●明倫まつり、ほくほくふれ
あいまつりの開催

●買物支援
●全体研修会
●学校支援の協力
●城北小PTAとの意見交
換会

福祉部会
●障がい児童激励
●福祉に関する研修会
●介護予防教室
●友愛訪問
●共同募金街頭キャンペーン
●ほくほくふれあいまつり
一人暮らし（70歳以上）
バザー券配布

●城北小学校新入生プレ
ゼント

●パトロール隊活動に協力
●地域と児童との交流

文化部会
●音楽療法士による音楽活動
●音楽演奏会（二胡、琴、
尺八）

●教養講座
●暮らしのセミナー

環境部会
●防犯パトロール隊活動
●東汐入川緑道公園清掃
活動

●ゴーヤ料理教室
●地域清掃美化活動

城北コミュニティホームページ
http://johoku-c.her.jp/

X（＝旧Twitter）「城北地区防災」で検索ください。
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令
和
６
年
コ
ミュニ
ティ
総
会

４
議
案
承
認

今年度の主な事業
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城北地区人口

（カッコ内は令和6年5月1日比）

（令和６年６月１日現在）

世帯数　 2,566　（－８）
人　口 　5,276人（－19）
男　性　 2,442人（－11）
女　性　 2,834人（－８）



こ
の
け
し
に
見
覚
え
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

こ
の
け
し
に
見
覚
え
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

赤
十
字
活
動
資
金

協
力
あ
り
が
と
う

赤
十
字
活
動
資
金

協
力
あ
り
が
と
う

保
健
部
会
の
お
知
ら
せ

防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
対
面
式

　

城
北
小
体
育
館
で
、
４
月

24
日
、
城
北
防
犯
パ
ト
ロ
ー

ル
隊
と
子
ど
も
た
ち
の
対
面

式
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

丸
亀
警
察
署
、防
犯
協
会
、

丸
亀
市
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー

の
方
々
も
参
加
し
、
横
山
校

長
や
警
察
か
ら
登
下
校
の
見

守
り
活
動
の
大
切
さ
に
つ
い

て
お
話
が
あ
り
、
児
童
代
表

か
ら
は
、活
動
への
お
礼
と
継

続
の
お
願
い
が
あ
り
ま
し
た
。

　

隊
員
た
ち
は
、
子
ど
も
た

ち
の
挨
拶
が
活
動
の
励
み
に

な
り
、
喜
び
に
な
っ
て
い
る

こ
と
を
伝
え
ま
し
た
。

　

４
月
26
日
、
環
境
美
化
活

動
中
に
「
植
え
て
は
い
け
な

い
け
し
」を
見
つ
け
ま
し
た
。

け
し
の
花
の
中
に
は
、
栽
培

が
禁
止
さ
れ
て
い
る
種
類
が

あ
り
ま
す
。
観
賞
用
で
あ
っ

て
も
取
締
り
の
対
象
と
な
り

ま
す
。

※

植
え
て
は
い
け
な
い
け
し

　

●
け
し

　

●
ア
ツ
ミ
ゲ
シ

　

●
ハ
カ
マ
オ
ニ
ゲ
シ

　

城
北
婦
人
会
で
は
、
城

北
防
災
会
の
備
蓄
品
が
ま

だ
ま
だ
足
り
な
い
と
伺

い
、
災
害
時
、
ト
イ
レ
が

流
せ
な
い
と
き
に
使
用
で

き
る
『
セ
ル
レ
ッ
ト
』
汚

物
凝
固
脱
臭
剤
を
寄
付
し

ま
し
た
。

城
北
婦
人
会

も
し
も
の
時
に

　
　
　役
立
て
て

も
し
も
の
時
に

　
　
　役
立
て
て

　

今
年
度
も
多
く
の
皆
さ

ん
か
ら
、
１
０
８
万
６
千

７
５
０
円
の
会
費
が
寄
せ

ら
れ
、
日
本
赤
十
字
社
丸

亀
支
部
に
納
め
ま
し
た
。

　

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

❶
歯
に
自
信
の
な
い
人
に

聞
い
て
ほ
し
い
「
お
口

の
健
康
」

　

歯
周
病
が
全
身
に
及
ぼ

す
影
響
知
っ
て
い
ま
す
か
？

　

歯
磨
き
だ
け
で
な
く
、

お
口
を
鍛
え
る
こ
と
も
大

事
、
い
ろ
い
ろ
教
え
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　日　
７
月
10
日（
水
）

　
　　
13
時
30
分
〜
15
時

　所　
城
北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
　
講
座
室

　講
師　
歯
科
衛
生
士

　
　
　

本
田
里
恵

　締
め
切
り　
７
月
５
日

❷
「
あ
な
た
の
食
事
、
栄

養
足
り
て
い
る
？
」

　

暑
い
夏
を
乗
り
切
る
た

め
に
ソ
ー
メ
ン
ば
か
り
で

は
ダ
メ
！
フ
ー
ド
モ
デ
ル

を
使
っ
て
朝
食
診
断
（
希

望
者
）
も
行
い
ま
す

　日　
７
月
31
日（
水
）

　
　　
13
時
30
分
〜
15
時

　所　
城
北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
　
講
座
室

　講
師　
市　

小
野
栄
養
士

　締
め
切
り　
７
月
26
日

子
ど
も
料
理
教
室

　日　
７
月
26
日（
金
）

　
　
　　
10
時
〜
13
時

　所　
城
北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
　
　

調
理
実
習
室
ほ
か

　対
象　
小
学
生

　　
　
（
保
護
者
同
伴
可
）

　持
参
物　
エプ
ロン、給
食
帽
、

　
　
　
　
手
ふ
き
タ
オ
ル

参
加
費　
一
人
１
０
０
円

　締
め
切
り　
７
月
16
日

　
　
　
　
　

24
人
ま
で

健
康
教
室

健
康
相
談

　日　
７
月
25
日（
木
）

　
　
　　
13
時
30
分
〜

14
時
30
分
受
付

　所　
市
営
城
東
団
地

　
　
　
集
会
室

　日　
８
月
１
日（
木
）

　
　
　　
13
時
30
分
〜

14
時
30
分
受
付

　所　
大
倉
団
地

　
　
　
自
治
会
館

（
血
圧
・
骨
密
度
測
定
・

検
尿
・
相
談
）

環
境
部
会

発見した時は、保健所まで連絡
してください。☎0877-24-9964 アツミゲシ

発　見　場　所

城北小学校

御供所町自治会館Ｊ
Ｒ
高
架
橋

また、よろしく！

❶❷

－ ２ －



ス
ポ
ー
ツ
体
験
会
を
開
催

文
化
部
会
の
お
知
ら
せ

－ ３ －

体験会　スタート

　

体
育
部
会
で
は
、
初
め
て

の
試
み
と
し
て
「
チ
ャ
レ
ン

ジ
ウ
イ
ー
ク
（
旧
チ
ャ
レ
ン

ジ
デ
ー
）」
を
実
施
。

　
５
月
25
日（
土
）、26
日（
日
）

城
北
小
学
校
体
育
館
に
お
い

て
、
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

や
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
、
フ
ッ
ト

サ
ル
、
ペ
タ
ン
ク
、
バ
ウ
ン

ド
テ
ニ
ス
の
５
種
目
の
体
験

会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

老
若
男
女
の
み
な
さ
ん
が

参
加
し
て
、
か
ら
だ
を
動
か

し
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
ま
し

た
。　
　
　

（
体
育
部
会
）

10
月
６
日
に
開
催

ほ
く
ほ
く
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り

　

「
第
25
回
ほ
く
ほ
く
ふ

れ
あ
い
ま
つ
り
」
を
10
月

６
日（
日
）、
城
北
小
学
校

運
動
場
で
午
前
９
時
よ
り

開
催
予
定
。

　

屋
外
イ
ベ
ン
ト
は
、
子

ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し

め
る
競
技
、
バ
ザ
ー
、
く

じ
引
き
、
屋
内
で
は
、
血

管
老
化
度
測
定
な
ど
を
計

画
し
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
ご
来
場
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

体
育
部
会
の
お
知
ら
せ

　
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、

室
内
ペ
タ
ン
ク
の
大
会
は

６
月
下
旬
に
行
い
ま
し
た
。

戦
績
は
次
号
を
お
楽
し
み

に
！

　

７
月
下
旬
と
８
月
下
旬

に
ラ
ジ
オ
体
操
を
、
９
月

に
は
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
を

計
画
し
て
お
り
ま
す
。

　

健
康
を
維
持
す
る
た
め

に
も
、
積
極
的
に
身
体
を

動
か
し
ま
し
ょ
う
。

（
体
育
部
会
）

【
音
楽
活
動
講
座
】

　日　
①
６
月
11
日（
火
）

　　　
②
７
月
９
日（
火
）　

　　　
③
８
月
27
日（
火
）

　　　
④
10
月
８
日（
火
）

　時　
13
時
30
分
〜
14
時
30
分

　講
師　
音
楽
療
法
士

　
　
　
　
　

岩
永
十
紀
子

【
二
胡・琴・尺
八
演
奏
会
】

　日　
９
月
21
日（
土
）

　時　
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

　演
奏
者　
丸
亀
二
胡
ク
ラ
ブ

　主
題　
「
井
上
通
女
の

江
戸
日
記
」

【
教
養
講
座
】

　日　
９
月
10
日（
火
）

　時　
13
時
30
分
〜
15
時

講
師
　
お
へ
ん
ろ
交
流

　　

サ
ロ
ン
館
長

片
桐
孝
治

　主
題
　「
遍
路
用
具
の
変
遷
」

　日　
12
月
10
日（
火
）

　時　
13
時
30
分
〜
15
時

　講
師　
英
明
高
校
教
諭

　
　
　
　
　

田
山
泰
三

❶❷

【
く
ら
し
の
セ
ミ
ナ
ー
】

　日　
11
月
26
日（
火
）

　時　
13
時
30
分
〜

14
時
30
分

講
師
　
香
川
県
環
境
政

策
課
職
員
・
地

球
温
暖
化
防
止

活
動
推
進
セ
ン

タ
ー
職
員

　主
題
　「
気
候
変
動
」

　日　
１
月
14
日（
火
）

　時　
13
時
30
分
〜
15
時

講
師　
香
川
県
金
融
広

報
委
員
会
職
員

主
題
　「
暮
ら
し
の
中
の

メ
ン
タ
ル
バ
ラ
ン

ス
」

❶❷

2024.1.16の音楽活動

城北愛育班に入会しませんか！城北愛育班に入会しませんか！

★愛育班とは
　「健康で明るくいきいきと暮らしたい」と
願う地域の皆さんの集まりです。市健康課
保健師の協力を得て活動しています。
★毎月１回の愛育だよりを持って訪問
　愛育班や保健部会の行事のお知らせやお誘い。
★対象は赤ちゃんから高齢の方まで市内在
住の人ならどなたでも入会できます。
　世帯加入なのでご家族全員参加でき、男
性も会員登録しています。
★活動内容
　ゴキブリ団子作り・救急講習・簡単料理・ク
リスマス会・子育て広場など。
　みんなあつまれ（お城でウォークラリー）子
ども向けの行事も大人だけでも参加できます。
★年会費　400円（１世帯）
　年度途中入会も400円です。

　

今
年
度
の
講
座
は
次
の
と

お
り
。
開
催
場
所
は
全
て
城

北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
。



－ ４ －

　

石
川
県
で
は
、
能
登
半
島

地
震
を
総
括
・
検
証
し
、
そ

の
結
果
得
ら
れ
た
教
訓
を
今

後
の
防
災
対
策
に
活
か
す
こ

と
と
し
ま
し
た
。

　

そ
の
中
で
、
悪
条
件
が
重

な
っ
た
場
合
な
ど
の
大
規
模

地
震
災
害
に
備
え
る
こ
と
が

重
要
で
あ
る
と
し
て
、
以
下

の
６
つ
の
重
点
推
進
施
策
が

ま
と
め
ら
れ
ま
し
た
。

※

施
策
の
中
で
、
③
、
④
、

⑤
で
黄
色
に
着
色
し
て
い

る
内
容
は
、
自
主
防
災
組

織
と
し
て
、
取
り
組
む
べ

き
必
要
が
あ
り
ま
す
。

①
　重
要
な
施
設
や
個
人
住

宅
の
耐
震
化
の
推
進

・
防
災
拠
点
施
設
の
耐
震
化

・
公
共
イ
ン
フ
ラ
・
ラ
イ

フ
ラ
イ
ン
の
耐
震
化

・
民
間
住
宅
の
耐
震
化 

②
　通
信
体
制
の
充
実
強
化

・
災
害
に
強
い
通
信
手
段

の
確
保

（
災
害
時
優
先
電
話
、
衛

星
携
帯
電
話
、
防
災
行
政

無
線
）

③
　災
害
時
要
援
護
者
支
援

体
制
の
強
化

・
避
難
支
援
計
画
や
地
震

防
災
マ
ッ
プ
の
作
成

・
避
難
所
・
仮
設
住
宅
に

お
け
る
心
身
両
面
の
ケ

ア
等
の
配
慮 

な
ど

④
　自
主
防
災
組
織
の
育
成・

充
実

・
未
組
織
地
域
の
組
織
化

推
進

・
リ
ー
ダ
ー
育
成
な
ど
に

よ
る
体
制
強
化

⑤
　防
災
教
育
・
訓
練
の
充

実
強
化

・
自
助・共
助
意
識
の
啓
発

・
質
の
高
い
訓
練

・
防
災
研
修（
支
援
制
度
等
） 

⑥
　広
域
防
災
拠
点
の
機
能

強
化

・
大
規
模
な
広
域
地
震
災

害
時
に
対
応
で
き
る
広

域
防
災
拠
点
の
確
保

【
城
北
地
区
自
主
防
災
会
と

し
て
、
積
極
的
に
取
り
組
ん

で
参
り
ま
す
】

（
防
災
会
）

土器川増水時における潮止堰の倒伏について
　令和３年６月に改修工事が完了した土器
川潮止堰は、普段はゲートが起立し、塩水の
逆流を防止しておりますが、堰を越えるよう
な増水時には、ゲートが自動で倒伏します。
　ゲートが倒れると堰より下流の水量が急に
増えることから、倒伏時にはサイレンなどで
お知らせしますので、川には近寄らないで下
さい。　　 　（国土交通省　土器川出張所）
サイレン吹鳴方法
約１分

サイレン吹鳴
約１分

サイレン吹鳴
約5秒
休止

約5秒
休止

約１分
サイレン吹鳴

倒伏時（R3.7.8）倒伏時（R3.7.8）通常時通常時

☆　毎月10日は健幸の日　☆

　丸亀市では、健康づくりに関心を持つ
きっかけづくりとして、『毎月10日は健
幸の日』と定め、生活に取り入れられる
健康づくりのポイントとして『健幸10か
条』を設定しています。
10か条中、今年度『重点的に推進する

健幸２か条』

城
北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
だ
よ
り
「
と
も
し
び
」
編
集
・
広
報
部
会

年
間
４
回
発
行
（
１
月
、
４
月
、
７
月
、
10
月
の
各
１
日
付
）

「
城
北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
」
の
名
称
を
「
と
も
し
び
」
の

紙
上
で
は
「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
」
と
表
記
し
て
い
ま
す
。

久
し
ぶ
り
の
敬
老
会

お
楽
し
み
に
！

能
登
で
の
教
訓
を

防
災
対
策
に
活
か
そ
う
！

　

城
北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
第
１

回
敬
老
会
を
開
催
し
ま
す
。

◆
日
時　

９
月
７
日（
土
）

　

午
前
10
時
か
ら
12
時

◆
場
所　

城
北
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー

◆
対
象
者　

80
歳
以
上

◆
出
演　

桂
こ
け
枝
さ
ん
の

落
語
な
ど

◆
申
込　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
で
７
月
15
日
よ
り

先
着
１
０
０
名
。
プ
レ
ゼ

ン
ト
も
あ
り
ま
す
。

　

（
福
祉
部
会
）

　

も
う
す
ぐ
パ
リ
五
輪
。
冬

季
平
昌
五
輪
で
、
競
技
終
了

後
に
２
位
で
涙
す
る
韓
国
の

ス
ケ
ー
ト
選
手
と
小
平
奈
緒

選
手
が
共
に
ウ
イ
ニ
ン
グ
ラ

ン
を
す
る
シ
ー
ン
が
あ
っ
た
。

勝
者
が
勝
ち
誇
る
の
で
は
な

く
、
敗
者
を
思
い
や
る
。
ま

た
、
敗
者
は
勝
者
を
褒
め
称

え
る
。
こ
ん
な
感
動
の
シ
ー

ン
を
た
く
さ
ん
観
て
み
た
い

も
の
だ
。　
　
　

（
福
崎
）

あ
と
が
き

あ
と
が
き
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